Druzina IV. oddéleni
ZS T. G. Masaryka - Litol



Tydenni rozpis ¢innosti

Odpocinkové Cinnosti

e poslech CD (piibéh, relaxacni hudba)
e spontanni klidové hry
e sledovani nau¢nych potadi

Rekreacni éinnosti

e pohybové hry

e micove hry

e pobyt v pfirod¢
Emocni hry

e aktivity rozvijejici emoce a empatii
e kruh pratelstvi

Didaktické hry

e pranostiky a prislovi
e hlavolamy, kvizy
e 10zvoj feci, sluchu, zraku, hmatu, chuti

Zdjmové a pozndvaci innosti

e dopravni aktivity, zaklady prvni pomoci
e uceni uzld, morseovka, runové pismo, apod.
e poznavani svétadilu (kultura, osidleni, zvitata)

Cetba

o Provazeni encyklopediemi Svét v obrazech, Atlas zvirat



Adaptace po prazdninach. Kruh pratelstvi. Seznameni s prvnim svétadilem — Evropa

(6. nejvetsi sveétadil, nejvyznamnéjsi kultura a historie)

Cetba - seznameni s encyklopediemi Svét v obrazech a Atlas zvitat

Evropa — Ceska republika

Sportovni ¢innosti — micové hry (fotbal, vybijena)

Rekreacni hry — karty, Pexeso, Hadej, kdo jsem, Pohadkové hadanky

Vychazka do piirody — pozorovani zmén ptirody, sbér Sisek

Pravidla druziny — kruh pratelstvi

Eticka vychova — hry zamétené na komunikaci a spolupraci, Cestujeme po hradech a zamcich
Didaktické hry — Svaty Vaclav, Mame radi Cesko, pranostiky a piislovi

Vytvarné a praktické ¢innosti — kreslime na téma Sv. Vaclav, zemédélstvi v CR — péstovani
plodin, orba pudy, kreslime svého kamarada

Jsem tret’dk — tvofeni mini knizky s opakovanim



Rijen

Upeviiovani vztahti mezi zaky a k ptirodé. Den stromt, Halloween. Pokracujeme se
seznamovanim svétadilu — Evropa.

Cetba — Svét v obrazech, Gteni z knihy Harry Potter

Evropa - Slovensko

Sportovni ¢innosti — micové hry — Skolka, hod na cil, oblékani na rychlost
Vychazka do ptirody - sbér listi a dal$ich pfirodnin

Pracovni a vytvarné ¢innosti — vyroba tiskatek z brambor, tvofeni panenky/panacka -
slovensky kroj, vyroba drakt

Drakiada

Hudebni ¢innosti — tvofeni melodii z pfirodnin

Rozvijeni smyslu = chut’ — vyroba strasidelného peciva, hygiena

Etické hry — Den stromu 20. fijna, Putujeme po slovenskych hradech

Didakticka hra — Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu 28. fijna, odlétaji ptaci

Téma Halloween — vyzdoba tiidy, tvofime svého strasaka, ducha nebo dyn¢



Listopad

Dusicky, Legenda o Svatém Martinovi, Den boje za svobodu a demokracii 17. listopadu,
Evropa

Cetba v encyklopedii - Evropa — Velka Britanie a Irsko, Gteme tematické piib&hy
Sportovni ¢innosti — jizda Anglickym autobusem, rozvoj obratnosti

Vychazka do piirody — vnimani krasy okolniho prostiedi, zvifeci stopy

Didaktické hry — legenda o Sv. Martinovi, Irsko - ostrov

Rekreacni hry — hlavolamy, rozvijime smysly zrak a hmat - kralovska postiehova hra
Vytvarné ¢innosti — tvoteni trojlistkdl, malovani inkoustem

Pracovni ¢innosti - vyroba svicek na Dusicky, piipravujeme podzimni Caj

Poznavaci ¢innosti — 17. listopadu Den boje za svobodu a demokracii, kralovska rodina ve
Velké Britanii, prevence proti nemocem



Prosinec

Adventni ¢as, Mikulas, ¢ert, and€l, Svata Barbora, Svata Lucie, Evropa

Cetba — Svét v obrazech, pozndvame Véanoce ve svété
Evropa — Spanélsko, Francie, Rusko, Skandindvie
Vychazka do piirody — prochazka zimnim lesem.
Sportovni ¢innosti — Medvédi na kfe, ,,rybolov®, fotbal
Rekreacni ¢innosti — Certi tikoly

Didaktické hry — runové pismo — lustime runovy vzkaz, Vanoce s Dédou Mrazem a
skandinavskymi sktitky

Poznavaci ¢innosti — poznavani zvitat zijicich v Gronsku a Arktidé, Vanoce v Evropé
Hudebni ¢innosti — zpév koled, Vyrostla stihla jedlicka
Pracovni ¢innosti — peceni cukrovi, tvofeni adventniho vénce a ozdob

Vytvarné ¢innosti - tvofeni na téma Mikulas, cert a and¢l, Vanocni malovani a kresleni



Leden

Tii kralové, Den objimani, Den kolac¢ti, Den popcornu, Seznameni s druhym svétadilem —
Asie (nejvetsi a nejlidnatéjsi svétadil)

Cetba — Atlas zvifat

Asie — Cina, Indie, Japonsko, Vietnam

Spolecna diskuze o novorocnim ptedsevzeti a o cilech v novém roce.

Sportovni hry — Hadej Cislo, koulovana, badminton — indicka hra, Den ,,$vihlé“ chiize (7.1.)
Vychéazka do ptirody — poznavani stop zvifat

Didaktické hry — psani v ¢inskych znacich, zviteci domino, Japonska postfehova hra, prace s
kalendarem

Etické hry — podpora vytrvalosti a samostatnosti — tvofeni hodin
Poznavaci ¢innosti — stopy zvitat ve svéte, Velka ¢inska zed’

Pracovni ¢innosti — ¢inské hiilky v akci — ochutnavani znamych jidel htilkami, 19. ledna Den
popcornu, 23. ledna Den kolact — peceni kolact, tvotreni krmitka pro ptacky,

Vytvarné ¢innosti — Tti kralové, hra na navrhafe — navrhovani cepic, rukavic



Unor

Svaty Valentyn, Den zamysleni, Den miru a porozuméni, seznameni se tfetim svétadilem —
Antarktida (paty nejvetsi svetadil pokryty ledem s minimalnim osidlenim)
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Cetba — Svét v obrazech, Atlas zvitat

Pratelsky kruh - povidani o respektovani druhych, 22. inora Den miru a porozuméni
Etické hry — empatie, pochopeni druhych, rozhovory k tématu

Sportovni ¢innosti — chiize na ,,snéZnicich®, chlize a béh stranou

Didaktické hry — hlavolamy, lusténi, rébusy 23. tnora Den zamysleni

Rekreacni hry — stavéni iglt, Valentynské bingo

Hudebni ¢innosti — seznameni s hudebnimi nastroji

Pracovni ¢innosti — tvoteni ledniho medvéda a tu¢naka, tvofeni plakatu k tématu Mir
Vytvarné ¢innosti — kresleni polarni zate

Poznavaci Cinnosti - poznavani zvitat Antarktidy, jaky je zivot v zim¢ a ledu

Lidské télo — zaklady prvni pomoci, zdrava vyziva

Masopustni veseli — vyroba karnevalové vyzdoby



Brezen

Den vody, Den poezie, Den divadla pro déti a mladez, seznameni se ¢tvrtym svétadilem —
Australie (nejmensi svétadil, domov jedine¢nych druht zvitat)

Cetba — pokracovani ve &teni a prohlizeni encyklopedii

Den détské knihy — ukazka oblibenych knizek, navstéva knihovny

Vychazka do piirody — pozorovani probouzejici se ptirody, prvni jarni kvétiny
Sportovni ¢innosti — klokani zavody, kdo je nejrychlejsi, rugby

M~

Rekreacni ¢innosti — australska kiizovka, skladani vlajky, najdi koalu 20. biezna Den divadla
pro déti a mladez — sledovani nauceného potradu

Didaktické hry — pracovni listy s jarni tematikou, 21. bfezna Den poezie — ¢etba basni, psani
vlastni basnicky, zvirata a jejich mlad’ata - osmismérka

Vytvarné ¢innosti — jarni dekorace, kresleni australskych surfaiti
Pracovni ¢innosti - uceni zakladnich uzli, 22. biezna Den vody — pokusy s vodou

Poznavaci ¢innosti — jsme Aboriginci — pivodni obyvatelé, poznavame australska zvitata



Duben

Den Zemé, Velikonoce, Carodéjnice, Den zdravi, Den pikniku, seznameni s patym svétadilem
— Afrika (druhy nejvétsi svétadil rozmanity faunou a florou)

Cetba — Svét v obrazech, Atlas zvitat, Velikonoce — barvy velikono¢nich dnt, tradice
Vychazka do ptirody — 22. dubna Den Zemé — tiklid odpadk, pracovni listy — Sipkovana,
23. dubna Den pikniku — piknik na $kolni zahradé

Sportovni ¢innosti — velbloudi zavody, krokodyli feka

Didaktické hry — 7. dubna Den zdravi, povidani o zdravé vyziveé a vitaminech - tvoreni
ovocného salatu, znaky jara

Rekreacni hry — sledovani nauc¢enych potada o Africe, povidani o tfidéni odpadu
s demonstracnimi obrazky,

Pracovni ¢innosti — tvorba mumie nebo sfingy, spolecné tvoteni carodéjnice
Vytvarné ¢innosti — hieroglyfy, tvoteni svého jména, velikono¢ni tvoreni

Poznavaci Cinnosti - poznavani africkych zvitat, seznameni s pyramidami, poznavani jarnich
kvétin



Kveten

Den rodiny, Den maminek, Den slunce, seznameni se Sestym svétadilem — Severni Amerika
(tfeti nejvétsi sveétadil Kanada, USA, Mexiko)
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Cetba — dale spoleéné &teme encyklopedie
Povidani o rodin€ 15. kvétna Den rodiny
Vychazka do piirody — pozorovani zmén ptirody

Sportovni ¢innosti — Zlata Brana, Jsme hraci NBA, lov bizont, hod kovbojskym kloboukem
na cil

Etické hry — respekt a porozuméni v rodinnych vztazich
Rekreacni hry — karetni hry, pexeso
Didaktické hry — indianské Sifrovani, dopravni vychova, pravidla bezpecnosti, semafor

Poznavaci ¢innosti — poznavani zvitat Severni Ameriky s Atlasem zvitat, sledovani nau¢ného
potadu,

Pracovni ¢innosti a vytvarné ¢innosti — tvofeni prekvapeni pro maminky, spole¢né tvoreni
totemu

Vytvarné ¢innosti — kresleni zvirat Severni Ameriky, malovani Slunce pratelstvi — 3. kvétna
Den slunce, malovani kiidami — barevna silnice



Cerven

Meésic spolecnich zazitkt,, Den déti, Den tatinkli, Den oceanti, seznameni se sedmym
svétadilem — Jizni Amerika (Ctvrty nejveétsi svétadil, domov Amazonky a And)

Cetba — vyhledavani v encyklopediich

Bezpecnost v doprave, bezpecnost v letnich mésicich.
Sportovni ¢innosti — micové hry — vybijena, fotbal
Vychéazka do ptirody a k fece

Didaktické hry — skladac¢ky mapy, cestovani prstem po mapé

Rekreacni ¢innosti — seznameni se sporty v Jizni Americe, omalovanky, relaxacni poslech
oceanu

Pracovni ¢innosti — tvofeni ponca, tvofeni mapy feky Amazonky
Vytvarné ¢innosti — kresleni papouski, malovani orchideji, kresleni oceanu

Poznavaci ¢innosti — poznavani Amazonského pralesa a velehor — Andy, poznavani zvifat
Jizni Ameriky, seznameni s oceany 8. ¢ervna Den oceantl, poznavani déti na celém svéte -
narodnosti

Rozvijeni smyslu — chut, ochutnavka tropického ovoce a kukuftice, hmat a ¢ich — tvofeni
kvétinové vazby

Malovani na oblicej



